Pierre de Coubertin

Homem do desporto

Profundamente deprimido pela derrota da Franca na guerra de 1870-71,
Coubertin explicou notavelmente este revés pela « fraqueza fisica da
populacdo francesa ».

Uma carreira militar brilhante estava-lhe destinada, mas ele preferiu
dedicar-se ao desporto, onde descobriu « uma fonte potencial de
 aperfeicoamento interior... » para o fortalecimento da juventude.

Padre Didon (1840-1900)
introduzir o '=! porto na sociedade P&e em pratica as ideias de Coubertin no

seu colégio de Paris. Ele cria a divisa
« Citius - Altius - Fortius » .
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Inspiran@io—se na nova era industrial e na
forma dé pensamento utilitario, Coubertin
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* possibilidade de manter a I azo

1892, jogar « Football-Rugby », um desporto muito pouco aceite na a durac;ao das competenmas adqu'

época

Aguarela de Charles de Coubertin, pai de Pierre, que ’Wﬂ
mostra o nascimento da préatica desportiva para a << Uma equipa de futebol em cada concelho
juventude: as margens do Sena, Football-Rugby no Um g/'na’s/'o e um campo de jogos com banho
Bosque de Bolonha. - duche em cada burgo - Uma piscina de

natacdo em cada cidade - Equitacdo e boxe
« O desporto — ndo & um objecto de luXo » jndividuais de cada vez que a ocasido se
apresente - Uma secgdo cora em cada
sociedade de gindstica - O menos possivel
de regulamentos, de hierarquia e de
insignias — Sem politica, sem partidos, sem
« dirigentes» estrangeiros no desporto.»

O desporto nunca deve ser considerado « como um
objecto de luxo ou uma actividade para ociosos, nem
mesmo uma compensacdo muscular do trabalho cerebral.
Pelo contrario, trata-se de ser, para cada um, uma
eventual fonte de aperfeicoamento interior, ndo
condicionada pela profissdo. O desporto faz parte, em
definitivo, do patrimonio de todos os homens, quaisquer
gue sejam, e nada pode preencher a sua falta ».

Pierre de Coubertin foi um dos primeiros homens do mundo que teorizou o tema do desporto e
o colocou entre os valores universais e imutaveis, no dominio da educacao.

Pelo seu envolvimento no desporto e pelo seu espirito visionario, Pierre de Coubertin merece o
maior respeito.
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